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Nach dem Abitur und einer Ausbildung zur Physiotherapeutin
habe ich zundchst Behandlungserfahrungen in einer
Physiotherapie-Praxis sammeln kdnnen. Es folgten 7 Jahre in
einer saarl@ndischen Kinderklinik, davon mehrere Jahre als
leitende Krankengymnastin. Mit der Vojta-Therapie (Aus-
bildung 1990) fand ich damals einen ersten ganzheitlichen
Ansatz. Weitere Fortbildungen folgten, bis mein Weg mich
schlieBlich zur Klassischen Homoopathie fuhrte. Begeistert
von dieser Heiimethode entschloss ich mich zur Ausbildung
zur Heilpraktikerin (Abschluss 1994). In der Zeit dieser Prufung
bekam ich auch mein ersten Kind, sowie eine Anstellung als
Dozentin in der Physiotherapieschule in lllingen. Mit der Geburt
des zweiten Kindes 1997 habe ich diese Arbeit zugunsten der
Kinder wieder beendet. Doch ganz ohne meinen Beruf wollte
ich nicht sein und grindete eine kleine Praxis fur Klassische
Homd&opathie. Privat kam es bald zu Trennung, Scheidung
und Umzug. Im Jahr 2003 habe ich emeut geheiratet und
Zwilingen zur Welt gebracht. In den Jahren als Mutter und
Heilpraktikerin mit intensiver Beschaftigung mit Homoopathie
und Erziehung fand ich zum systemischen Familienstellen
nach Bert Hellinger, was mich unglaublich bereicherte.
(Ausbildung 2004 bis 2006). Als ich schon dachte nun am
Ende meiner therapeutischen Ausbildungen angekommen
zu sein, trat Dr. Dietrich Klinghardt in mein therapeutisches
Leben und bereicherte es mit seinen ganzheitlichen und
spirituellen Ansdtzen um ein Vielfaches. Mit seiner
~Angewandtfen Neurobiologie" und seinen Ideen konnte ich
meine Therapieformen auf faszinierende At und Weise
vernetzen und erweitern. Ich fuhle mich nun gut gefullt und
aufgerufen, mein Wissen und meine Erkenntnisse an andere
Menschen weiter zu geben.

Ausbildung und Anregungen in der systemischen Arbeit habe
ich erhalten von: Gunter Sellin (zweijahrige Ausbildung), Bert
Hellinger (Seminare, Videos, DVDs, Bucher), Heinz Stark
(Seminar, Videos), Antie Jaruschewski (Video), Katharina
Wolfinger (Seminair), Dr. Dietrich Klinghardt (Seminare, DVDs).
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Brigitte Doneyer-Perius

* Heilpraktikerin
* Physiotherapeutin

¢ Ganzheitliche Therapeutin
fur systemische
Familienaufstellungen

* Therapeutin fur Angewandte
Neurobiologie
nach Dr. Klinghardt:

* Regulationsdiagnostik,
Psychokinesiologie,
Mentalfeldtherapie

¢ Klassische Homdopathie

.Geh Du vor*, sagt die Seele zum Korper,
~LAuf mich hort er nicht.*
Jch werde krank®, sagt der Korper zu Seele,
~.dann wird er Zeit fUr dich haben.”

Praxis fur ganzheitliche Therapie und
Naturheilverfahren

Brigitte Doneyer-Perius
Zum Tauhugel 3

66459 Kirkel
Tel. :06849-991018
Email : limentis@t-online.de

Intfernet: www.ganzheitliche-praxis-kirkel.de

limentis@t-online.de
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Die Ausbildung richtet sich sowohl an Thera-
peuten wie auch an alle anderen interessierte
Menschen

Das systemische Familienstellen, das durch Bert Hellinger
bekannt und weit entwickelt wurde, ist eine geniale Methode,
um eine andere Sichtweise auf die eigenen Lebensumstdnde
zu bekommen. Unbewusste Konflikte werden sichtbar und somit
|6sbar, verwirrende Lebenslagen werden gekiart, Krankheiten
werden als eigentlich heilender Aspekt erkannt und vieles mehr.

Durch die Aufstellungsarbeit werden Dynamiken in unseren
(Herkunfts-)Familien sichtbar, wodurch wir Zugang zu den
Ursachen unserer Probleme bekommen. Das Erkennen und
Verstehen dieser Dynamiken hilft uns anzunehmen, was ist, Im
Frieden zu sein mit unserem Familiensystem ist sie stabilste Basis,
die wirhaben kénnen. Aus der Familie erhalten wir die Starke und
die Kraft unser Leben glucklich zu gestalten. Egal, was diese
Familie beinhaltet.

Mit Hilfe von systemischen Aufstellungen kd&nnen wir auch
andere Bereiche unseres Lebens hinterfragen und durch eine
verdnderte Sichtweise neue Losungen finden, die zu mehr
Zufriedenheit, Gluck und Erfolg fuhren.

Am Anfang einer systemischen Ausbildung steht die Kidrung der
eigenen familiGren Strukturen, der eigenen Blockaden, um
schlieBlich frei und fahig zu sein, anderen mit dieser sensiblen
Arbeit voll und ganz zur Seite zu stehen.

Hinter allem Verhalten,

und mag es uns noch so seltsam erscheinen,

wirkt Liebe, auch hinter den Symptomen, die einer hat.
Auch die Losung fuhrt immer Uber die Liebe.

Dabei sind es Wirklichkeiten, die ans Licht kommen,
die helfen und heilen, nicht der Therapeut.

[Bert Hellinger]

limentis@1t-online.de

Inhalte der Ausbildung:
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Theorie des Familienstellens / Ordnungen

Kennenlemen der verschiedenen Moglichkeiten
systemische Aufstellungen durchzuflUhren:

¢ Einzelaufstellungen

* Gruppenaufstellungen

 Aufstellungen mit Figuren

* Aufstellungen mit Bildern

* verdeckte Aufstellungen

* Aufstellungen mit Hilfe von Kinesiologie (Klinghardt).

Genogramm-Arbeit

Aufstellen von eigenen Anliegen, KiGrung der
eigenen Familiendynamiken

Meditationen, Atemmeditation zur
Selbsterfahrung (Quantum Light Breath)

Starkung der ganzheitlichen Wahrnehmung
und wertfreies Erkennen

Ubungen zur Selbsterfahrung
Techniken zum L&sen von Traumen
Umgang mit heffigen Reaktionen

Uben der selbsténdigen Leitung einer
Aufstellung

Wenn Sie sich angesprochen fuhlen, rufen Sie mich an, far
Ruckfragen stehe ich Innen gerne zur Verfugung.

Therapie rar KOrper,
Geist una Seele
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Organisation:

Gesami-Dauer der Ausbildung: 2 Jahre

* 9 Wochenenden inKirkel / Saarland
Freitags 18 bis 22 Uhr,
Samstags 9:30 bis 13 Unrund 14:30 Uhrbis 18 Uhr,
Sonntags 9:30 bis 14 Uhr

* einVier-Tage-Zyklus in einem Seminarhaus in Saarbricken

* ein Sieben-Tage-Zyklus in einem Seminarhaus nach
gemeinsamer Absprache

Die beiden Idngeren Zyklen werden gemeinsam terminiert.

Die genauen Termine entnehmen Sie dem Inlay oder unserer
Homepage unter www.ganzheitliche-praxis-kirkel.de.

Die Ausbildung kann nur komplett gebucht werden.

Vor einer Teinahme an der Ausbildung ist ein persénliches
Gesprach erforderlich, sowie mindestens eine Teilnahme an
einem meiner Familienaufstellungen, wahlweise als Statist
oder als Aufsteller.

Gesamtkosten Kurs: € 3600, -
Paare: € 6600, -

Bei Komplettzahlung zu Kursbeginn 10 %.
Sonst Dauerauftrag fur 2 Jahre monatl. € 180, - (Paare € 275, -)

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Anmeldung ist
verbindlich.

Am Ende des Seminars erhalten Sie ein Teilnahmezertifikat,
oder ein Abschlusszertifikat wenn erkennbar ist, dass Sie eine
Aufstellung selbstandig und einfuhlsam leiten kdnnen.

Fuhlen Sie den Ruf Ihres Herzens? Dann kontaktieren Sie mich
jefzt unter 0 68 49 - 99 10 18 oder limentis@t-online.de und
bitten Sie um ein unverbindliches personliches Gesprach.
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