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KRANKHEIT ALS WEG

Krankheit ist weder Grausamkeit noch Strafe,
sondern einzig und allein ein Korrektiv,

ein Werkzeug,

dessen sich unsere Seele bedient,

um uns auf unsere Fehler hinzuweisen,

um uns vor groleren Irmtlmern zurdckzuhalten,
um uns daran zu hindern,

mehr Schaden anzurichten,

und uns auf dem Weg der Wahrheit

und des Lichts zu bringen,

von dem wir nie hatten abkommen mussen.

[Dr. Edward Bach]
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.Geh Du vor*, sagt die Seele zum Korper,
LAuf mich hort er nicht.*
Jch werde krank®, sagt der Korper zu Seele,
~.dann wird er Zeit fUr dich haben.”
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Die Neurobiologie nach Dr. Klinghardt ist eine ganzheitliche
Methode zur Diagnose und Behandlung von chronischen und
akuten Erkrankungen. Kernelemente sind die Autonome
Regulations-Diagnostik, die Psycho-Kinesiologie und die
Mentalfeld-Therapie.

© AUTONOME REGULATIONS-DIAGNOSTIK (RD):

Ursachenforschung Uber offene Regulation mit kinesiologischem
Muskeltest. Anwendung: Bei adllen Krankheiten als Diagnose-
und/oder Behandlungsmethode

©PsyCHO-KINESIOLOGIE (PK):
Durch das Arbeiten mit dem Unterbewusstsein mithilfe des

Muskeltests kdnnen tiefliegende verdrangte oder ganz und gar
unbewusste Konflikte erkannt und geldst werden.

MFT ist eine sehr schnelle MaBnahme zur Behandlung von akuten
und chronischen Schmerzen, sowie emotionalen
Stresszustanden. Sie bedient sich unter anderem dem Beklopfen
von Meridianen und Akupunkturpunkten. Auch seelische
Traumen kénnen mit dieser Methode sehr schnell und anhaltend
Qgeldstwerden.

© SYSTEMISCHE FAMILIENAUFSTELLUNGEN

Die von Bert Hellinger entwickelte Methode ist ebenso wie die
Psychokinesiologie eine geniale Vorgehensweise um
unbewusste Konflikte ans Licht zu bringen und zu I6sen.

Gerade Kinder Ubernehmen unbewusst, aus Liebe zu ihrem
Familiensystem, oft schwere Konflikte. Dieses duRert sich dannin
Krankheiten oder in Verhaltensauffalligkeiten.

Das Kind schaut in seiner Liebe immer auf etwas, das im Systemin
Ordnung gebracht werden muss. Systemische Aufstellungen
zeigen Belastungen und/oder Defizite, sowie Ressourcen und
Chancen auf, die mit unserem Familiensystem in
Zusammenhang stehen. Belastungen aus der Familie, auch aus
der weiteren Herkunftsfamilie sind oft unbewusst und von daher
mit dem normalen Verstand nicht wahmehmibar und somit auf
dieser Ebene auch nicht zu I6sen. In systemischen Aufstellungen
werden solche Belastungen sichtbar und kénnen dann auch
geldstwerden.

© SYMPTOMAUFSTELLUNGEN

Sie funkfionieren &hnlich wie Familienaufstellungen; auch hier
werden unbewusste Wirkmechanismen sichtoar und dadurch
kénnen Heilungsprozesse in Gang gesetzt werden. Sie erhalten
Antworten auf die Frage ,Was will dieses Symnptom mirsagen?*

Aufstellungen sind flr alle geeignet, die auf der Suche sind, nach

Der oberste Halswirbel, genannt Atlas, spielt innerhallb der
Wirbelsdule eine ganz wesentliche Rolle. Eine Fehistellung in
diesem Bereich kann im Sinne einer Kettenreaktion das gesamte
Skelett- und Muskelsystem, sowie das Autonome Nervensystem
beeinflussen. Vielfdltige Beschwerden kébnnen dadurch
ausgeldst oder verstarkt werden. Beispiele sind  Migrdne,
Schwindel, begrenzte Rotation des Kopfes, WirbelsGulen-
verkrimmungen, Nacken- und Ruckenschmerzen, Band-
scheibenvorfall, Schmerzen in Knie- und Huftgelenken,
Lemschwierigkeiten, Schlafstorungen, Depressionen u.v.m..
Durch ein hinzugekommenes Schleudertrauma werden diese
Beschwerden oft noch verstarkt.

Es wurde festgestellt, dass bei sehr vielen Menschen schon seit
der Geburt eine Fehistellung im Verhdltnis Atlaswirbel zum
Schadel besteht und diese sogar an die Kinder weiter vererbt
wird. Da die meisten Arzte und Patienten davon nichts wissen,
wird dahingehend auch nicht untersucht.

Durch die Korrektur der Stellung des Atlas ist von daher eine
einfache und schnelle Lésung fur zahlreiche Beschwerden
modglich. Dieses Problem der Aflasverschiebung kann in einer
einzigen Sitzung dauerhaft geldst werden! Nur eine einzige
Behandlung mittels spezieller Massagetechniken ist ndtig, um
vollig gefahrlos diesen wichtigen Wirbel an seine richtfige Stelle zu
platzieren.

Gluck, nach Zufriedenheit, nach Gesundheit. Sie eignen sich ©VOJTA-THERAPIE
_ . genauso als begleitende Therapie bei schweren Erkrankungen,

© KLASSISCHE HOMOOPATHIE als auch fur Probleme in Beziehungen oder psychische Leiden.
Die Homobopathie ist eine duBerst wirksame und schonende
Behandlungsweise. Mit inr ist es moglich, selbst chronische
Erkrankungen zu heilen. Ihre Wirksamkeit ist nicht auf den Korper
beschrankt, sondern erreicht auch den Geist und die Seele des

Menschen.

Die Vojta-Therapie ist eine sehr effektive Behandlungsmethode,
nicht nur fur Kinder und Erwachsene, sondern auch schon fur sehr
kleine Sduglinge mit (neurologischen) Stérungen im
Bewegungsapparat. Uber klar definierte Ausgangsstellungen und
Druckzonen wird das Gehim stimuliert und physiologische
Bewegungen automatisch ausgelost.

Bei Belastungen von minderjdhrigen Kindern konnen die Eltern
bzw. ein Elternteil eine Aufstellung fur dieses Kind durchfuhren,
ohne dass das Kind dabei sein muss.

In einem ausfuhrlichen Gesprach emittelt man ein individuelles © ORGANISATIONSAUFSTELLUNGEN (siehe auch www.vojta.com)

Arzneimittel fur den Menschen in seiner Ganzheit und nicht fur

odergegen seine Krankheit Diese Aufstellungen bieten die Moglichkeit, auch berufliche

Probleme anzuschauen. © NEUROKINESIOLOGISCHE FRUHDIAGNOSE IM SAUGLINGSALTER

Das erste Lebensjonr ist fur die r#o"rorisohe Entwicklung eines
Kindes entscheidend. Daher ist es wichtig, so friih wie maglich
Stérungen zu erkennen, damit-diese fruhzeitig behandelt werden
kdbnnen. Beurteilt werden spontanes Bewegungsverhalten,
Reflexe und Lagereaktionen.

© Systemische Mentalfeldtherapie

Systemische Mentalfeld-Therapie bezieht die Techniken der MFT
in die Systemarbeit mit ein. Diese Vorgehensweise eignet sich
besonders fur die systemische Einzelarbeit.
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